
 

 

 

 



 

 

Группа 

дни недели   

понедельник вторник среда четверг пятница 

I младшая 

группа№ 1 

«Карапузы» 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

1. Развитие речи 

(художественная 

литература) 
(по подгруппам) 

 

9.00 – 9.10 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 
(по подгруппам) 

 

 

 

9.00 – 9.10 

1. Познание 

(окружающий 

мир/природа) 

(по подгруппам) 

 

 

9.00 – 9.10 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 
(по подгруппам) 

 

 

9.00-9.10 

1. Развитие речи 

(художественная 

литература) 

(по подгруппам) 

 

9.25-9.35 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

(по подгруппам) 

 

 

 

 

9.20-9.30 

2.Художественное 

творчество 

(рисование) 

(по подгруппам) 

 

9.20-9.30 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

(по подгруппам) 

 

 

9.20-9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

(по подгруппам) 

+     

 

10.20-10.30 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

(по подгруппам) 

 

 

 

 

 



 

 

Группа 

дни недели   

понедельник вторник среда четверг пятница 

группа раннего 

возраста 

группа№ 3 

«Карамельки» 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

1. Познание 

(окружающий 

мир/природа) 

(по подгруппам) 

 

 

9.00 – 9.10 

1. Коммуникация 

(художественная 

литература) 

(по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.10 

1. Художественное 

творчество 

(рисование) 

(по подгруппам) 

 

 

9.00 – 9.10 

1. Коммуникация 

(художественная 

литература) 

(по подгруппам) 

 

 

 

9.00-9.10 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

(по подгруппам) 

 

 

16.10-16.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

(по подгруппам) 

 

 

 

 

 

9.20-9.30 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

(по подгруппам) 

 

 

 

16.00-16.10 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка)  

(по подгруппам) 

 

 

9.20-9.30 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

(по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.30 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

(по подгруппам) 

 



 

 

 

Группа 

дни недели   

понедельник вторник среда четверг пятница 

I младшая 

группа№ 9 

«Капельки» 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

1. Познание 

(окружающий 

мир/природа) 
(по подгруппам) 

 

 

9.00 – 9.10 

1. Коммуникация 

(художественная 

литература) 

(по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.10 

1. Художественное 

творчество 

(рисование) 

(по подгруппам) 

 

 

9.00 – 9.10 

1. Коммуникация 

(художественная 

литература) 

(по подгруппам) 

 

 

 

9.00-9.10 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

(по подгруппам) 

 

 

16.10-16.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

(по подгруппам) 

 

 

 

 

 

9.20-9.30 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

(по подгруппам) 

 

 

 

16.00-16.10 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка)  

(по подгруппам) 

 

 

9.20-9.30 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

(по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.30 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 
(по подгруппам) 

 



 

 

 

Группа 

дни недели   

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

 

II младшая 

группа№ 2 

«Курносики» 

 

 

9.00-9.15 

1. Познание 

(РЭМП) 

 

9.00-9.15 

1. Познание 

(окружающий мир/ 

природа) 

 

9.00 – 9.15 

1. Художественное 

творчество 

(лепка/ аппликация) 

 

 

9.00 – 9.15 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

1. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 



 

10.45 -11.00 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

 

 

 

9.35-9.50 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 

9.35-9.50 

 2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

 

9.25-9.40 

2. Развитие речи/ 

подготовка к 

обучению грамоте) 

 

9.40-9.55 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

Группа 

дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

 

средняя 

группа№ 6 

«Почемучки» 

 

 

9.00-9.20 

1. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 

 

9.00 – 9.20 

1. Познание 

(окружающий 

мир/природа) 

 

 

 

 

9.00 – 9.20 

1. Познание 

(РЭМП) 

 

 

9.00 – 9.20 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

 

9.00-9.20 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 



 

9.30-9.50 

 

2.Художественное 

творчество 

(лепка/ 

аппликация) 

 

 

9.40-10.00 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

 

9.40-10.00 

 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 

9.30-9.50 

 

2. Развитие 

речи/подготовка к 

обучению грамоте 

  

 

10.40- 11.00 

 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

16.00-16.20 

3.Мой безопасный 

мир 

 
 

 

 

 

 

 

Группа 
дни недели   

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

Старшая 

группа № 10 

«Звездочки» 

     

 

9.00 -9.25 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

 

 

9.00 – 9.25 

1. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 

 

9.00-9.25 

1.  Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

 

9.00-9.25 

1. Коммуникация 

(психолог) 

 

 

9.00 -9.25 

1. Развитие речи 

Библиотека 

 

 



 

9.35-10.00 

2. Познание 

(окружающий мир)   

 

 

9.35.-10.00 

2. Познание 

(РЭМП) 

 

 

 

     9.35.-10.00 

2. Подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

9.35-10.00 

2. Познание 

(природа) 

 

9.35-10.00 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 

15.45-16.55 

3.Художественное 

творчество 

(рисование) 

 

16.00-16.25    

Мой безопасный 

мир 

11.20-11.45 

3. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

 

10.10.-10.35 

3.Конструирование 

10.10.-10.35 

3. Художественное 

творчество 

 (аппликация/лепка) 

 

 

 

Группа 
дни недели   

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

Подготовительная 

группа № 5 

«Метеорчики» 

 

 

9.00 -9.30 

1. Познание 

окружающий мир 

 

 

9.00 – 9.30 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

9.00-9.30 

1. Познание 

(РЭМП) 

 

9.00-9.30 

1. Познание 

(природа) 

 

9.00 -9.30 

1. Развитие речи 

 



9.40-10.10 

2.  Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

9.40– 10.10 

2. Развитие речи 

Библиотека 

  

   

9.40-10.10 

2. Коммуникация 

(психолог) 
 

     

9.50 – 10.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

9.40-10.10 

2. Художественное 

творчество 

(рисование) 

 10.20-10.50 

3.Художественное 

творчество 

(аппликация/ 

лепка) 

 

10.20-10.50 

3. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

 

10.20-10.50 

3. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 

10.30.-11.00 

3.Конструирование 

 

11.30-12.00 

3. Физическое 

развитие 

(физическая) 

культура на 

свежем воздухе) 

16.00. -16.-30 

Мой безопасный 

мир 

 

 

 

 

 

 

Группа 
дни недели   

понедельник вторник среда четверг пятница 



Подготовительная 

группа№4 

«Конфетки» 

 

 

9.00 -9.30 

1. Познание 

(РЭМП) 

 

9.00 – 9.30 

1. Познание 

(окружающий 

мир)  

 

9.00-9.30 

1. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 

 

9.00-9.30 

1. Познание 

(природа)  

 

9.00 -9.30 

1. Развитие речи 

9.40-10.10 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

9.40– 10.10 

2. Коммуникация 

(психолог) 

 

  

   

9.40-10.10 

2. Подготовка к 

обучению грамоте 

 

9.40 – 10.10 

2. Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.40-10.10 

2.Конструирование 

11.30-12.00 

3. Физическое 

развитие 

(физическая) 

культура на 

свежем воздухе)  

10.20-10.50 

3.Развитие речи 

Библиотека 

10.20-10.50 

3. Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

10.30-11.00 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

10.20.-10.50 

3.Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 
16.00. -16.-30 

Мой безопасный 

мир 

 

 

 

Группа 

 

 

дни недели   



понедельник вторник среда четверг пятница 

 

старшая 

логопедическая 

группа № 7 

«Кнопочки» 

 

9.00-9.25 

1. Познание 

(окружающий мир) 

 

9.00 - 9.25 

1. Подготовка 

детей к обучению 

грамоте 

(логопедия)  

 

 

 

9.00 -9.25 

1.Коммуникация 

(психолог) 

 

9.00 -9.25 

1. Развитие речи 

(логопедия) 

 

9.00 - 9.25 

 1. Познание 

(природа) 

9.35-10.00 

2. Художественное 

творчество 

(рисование) 

 

 

9.35-10.00 

2. Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация)  

9.35 – 10.00 

2. Познание 

(РЭМП) 

9.35- 10.05 

2. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 

9.40 - 10.05 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

10.20.-10.45 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

10.20-10.45  

3.Физическое 

развитие 

(физическая 

культура)  

 

10.10-10.35 

3. Развитие речи 

Библиотека 

10.20 -10.45 

3.Конструирование 

11.30-12.00. 

3. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

 

16.00.-16.-25 

Мой безопасный 

мир 

 

 

Группа 

дни недели   

понедельник вторник среда четверг пятница 



Подготовительная 

к школе 

логопедическая 

группа № 8 

«Веснушки» 

 

9.00-9.30 

1. Развитие речи 

(логопедия) 

 

9.00 - 9.30 

1.  Художественно-

эстетическое 

развитие  

(музыка) 

 

9.00 -9.30 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

(логопедия) 

 

9.00 -9.30 

1. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

 

9.00 - 9.30 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие  

(музыка) 

 

9.40-10.10 

2. Познание 

(РЭМП) 

 

 

9.40-10.10 

2. Познание 

(окружающий мир) 

 

9.40 – 10.10 

2. Познание 

(природа) 

 

 

 

9.40- 10.10 

2. Коммуникация 

(психолог) 

 

9.40- 10.10 

2. Развитие речи 

(логопедия) 

10.20-10.50 

3. Физическое 

развитие 

(физическая 

культура) 

10.20-10.50. 

3. Художественное 

творчество 

(рисование) 

10.25-10.55 

3.Конструирование 

10.20-10.50 

3.Развитие речи 

Библиотека 

10-.20 - 10.50 

3. Художественное 

творчество 

(аппликация/лепка) 

 

 11.30-12.00 

4.  Физическое 

развитие 

(физическая 

культура на свежем 

воздухе) 

16.00.-16.-30 

Мой безопасный 

мир 
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